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Kotott kelmék a gyogyitas szolgalataban

Bar a kotott kelmék tilnyomo tébbségét ruhazati cikkek gyartasara hasznaljak fel, igen je-
lentds és egyre ndvekszik ennek a kelmefajtanak az alkalmazasa kiilonb6z6 miiszaki és

egészséguigyi, gyogyaszati teriileteken is.

Rugalmas pélyak

A hagyomanyos kotozépolya (fasli) gumifona-
lakkal készilt szovott szalag. Ma mér igen gyak-
ran hasznalnak - rugalmas terje-
delmesitett fonal, gumi-, de még
inkdbb elasztanfonal bekotésé-
vel - erre a célra kotott kelmét is .
Az 1/a &bra példaul egy lancrend-
szer( kotott kelmébdl késziilt kot-
szer szerkezetét mutatja, amely-
nek alapfonala viszkéz, de hosszé-
ban rugalmas terjedelmesitésd
(HE) poliamidfonal van bekdtve,
ami hosszirdnyl rugalmassagot
biztosit. A rugalmas terjedelme-
sitett fonal azonban nem tud ki-
fejteni tul erés szoritast, ezért ez
nem helyettesitheti a gumi- vagy
elasztanfonal tartalmud rugalmas
polyat. Ez utébbinak a szerkeze-
te az 1/b abran lathato. Az alapfo-
nalbdl 6sszefliggd, haloszerd kel-
me készil, az elasztanfonalakat
pedig hossziranyban fektetik be a
szemekbe, ennélfogva ez a kelme
elsésorban hossziranyban fejt ki
erételjesebb 6sszehlzd erét, ami
a polya szoritderejében nyilvanul
meg. llyen kelmék raschel-gépeken vagy horgo-
|6gépeken éllithatok elé.
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Kotésrogzitd halok

A rugalmas kotszerek egy masik tipusat je-
lentik a rogzitd halok (2. dbra). Ezek vetiilék-
vagy lancrendszer( korkotégépeken készilnek,
ugyancsak elasztanfonal bekotésével. Rugal-
massaguknal fogva egyrészt konnyen idomul-
nak a befedett testrész alakjahoz, masrészt le-
szoritjak és helyén tartjak a sebet takard, elmoz-
duldsra konnyen hajlamos kotszert.

2. dbra
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Egészségiigyi és
gyogyharisnyak

Akotott kelmék talan legismer-
tebb egészségugyi-gydgyaszati
alkalmazasat a rugalmas, tobb-
kevesebb szoritoerével rendelke-
26 harisnyék jelentik. Ezek olyan
gyogyaszati segédeszkozok,
amelyek a labszar fellleti vissze-
rein keletkezett tagulatok keze-
lésére vagy néhany mas, ilyenfaj-
ta szoritoer6t igényl6é betegség
gyogyitasara szolgélnak. Asze-
rint, hogy milyen hatést kivannak
elérni altaluk, tobbféle fajtajukat
fejlesztették ki. Ezek lehet haris-
nyak, harisnyanadragok, eset-
leg zoknik is. Hatasuk abban all,
hogy felerésitik a ldbizmok ,szi-
vattyuzd” hatasat és ezzel el6se-
gitik, meggyorsitjak a vér vissza-
aramlasat a sziv felé, ezzel csok-
kentve a vérpangas kialakulasat a
visszerekben.

A lab faradtsaganak enyhitésé-
re, enyhébb visszérbetegségek
esetében, vagy éppen a beteg-
ség kialakuldsanak megelézésé-
re gyengébb szoritdereji gumi-
harisnyakat, un. tamaszté haris-
nyakat hasznalnak. Ezek nyomas
alatt tartjak a feluleti vénakat és
meggatoljak a kitaguldsukat és
a fajdalmat. Hosszu utazasoknal,
amikor az utasnak hosszu érakig
kell Gilnie, kialakulhat a labban a
vérrogképzédés, a trombozis. En-
nek elkertlésére is jo szolgala-
tot tesznek a tdmaszto harisnyék.
Ugyancsak eredményesen hasz-
nalhatjak allapotos nok, akiknél
a terhesség kovetkeztében kiala-
kulhat a visszértagulat.

A kifejezetten gyégyészati cél-
ra késziilt gyogyharisnya (3. abra)
visszérm(tétek vagy trombodzis
utan csokkenti a baj kitjulasanak
veszélyét. A tapasztalat azt mu-
tatja, hogy haazilyen beteg meg-
felel6 szoritoerejl harisnyat visel,
a visszaesés veszélye hatszor ki-
sebb, mint ha csak kézonséges
harisnyat hord. A gyégyharisnya

egy masik alkalmazéaséara a nyi-
rokpangés gyogyitasaban kertl
sor. Ha a nyirokerek mennyisége
- példaul egy sebészeti beavat-
kozéast vagy besugarzast kove-
téen — cs6kken, nem képesek a
nyirkot elszallitani és nyirokpan-
gas, esetleg elefantiazis (a nyi-
rokerek elzarédasa altal okozott
nagy foku kétészovet-elszaporo-
das) jon létre, aminek kovetkezté-
ben a lab vagy a kar megduzzad.
Ha ezt a duzzadast szorit6 kotés-
sel sikertil lecsékkenteni, ezt ko-
vetéen a betegnek felkeléstdl le-
fekvésig a térd folé éré gumiha-
risnyat kell viselnie, ill. ha a duz-
zanat a karjan van, rugalmas ujjat
kell rahutznia.

3. dbra

A gydgyharisnya szoritéereje
a labszér legalso részén, vagyis
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a boka kornyékén a legnagyobb,
azaz ott, ahol 6déma leginkabb
kialakulhat, és folfelé egyre csok-
ken, ahogy a vér a visszérben fol-
felé aramlik. Ahol mér nem all
fenn a visszértagulat veszélye,
ott a szoritéerd minimalisra csok-
ken.

Csak a térdet korilvevd
gyogyharisnyat a térd oldal- ill.
keresztszalagjainak szakadasakor
hordhat a beteg, magas, a comb-
ra is raterjedé gumiharisnyét pe-
dig a comb visszeres megbete-
gedései esetében. Hasonl6 ter-
méket készitenek karon vagy ké-
ny6kon valo viselésre is.

4. dbra

A révid, csak a labat és a bokat
koriilvevé gumizoknit &ltaldban
a boka gyengesége, a boka kérii-
li vizeny6k miatt viselik (4. &bra).
llyen esetben a panaszt rendsze-
rint a boka koriili szalagok elég-
telensége, a rossz statikai viszo-
nyok, valamint a nyirokkeringés
zavara okozza. A gumizokni rész-
ben pétolja a szalagok régzits
erejét, masrészt nem engedi ki-
fejlédni a vizenyét.

Ezeknek a termékeknek a ru-
galmassagat  és  szoritdere-
jét régebben gumi-, ma mar
elasztanfonalak bekotésével biz-
tositjak. A kotott kelme, mint kel-
meszerkezet elénye ezeknél a
termékeknél a koévetkezékbol
adadik:

+ a harisnyakat, zoknikat mar
tébb évtizede e célra kifej-
lesztett korkotégépeken allit-
jak elé. Kézenfekvé volt, hogy
ilyen gépeket Ugy szerkessze-
nek meg, hogy alkalmasak le-
gyenek elasztanfonal szaba-
lyozott mértékdi feszitéssel tor-
ténd bekotésére, Ugy, hogy a
szoritéeré a harisnyaszar k-
16nb6z6 szakaszain eltérd is
lehessen, annak megfeleléen,

ahogy azt az orvos az adott be-

teg esetében elGirja;
+ ugyanezeken a gépeken el6 le-
het allitani nem harisnya alaku
rugalmas tomléket is a térden
vagy a karon val6 viselésre;
kotéssel olyan kelmeszerkeze-
tet lehet kialakitani, amelyben
a hossz- és keresztiranyu nyu-
las és szoritderd az adott cél-
nak megfelel6en allithato be. A
kotésmaodtol, a fonalak fesziilt-
ségétdl és a szemnagysagtol
fliggéen nagy valtozatossag-
gal allithatok el a kilonb6zé
nyUlasu és szoritdereji termé-
kek, amelyek hossza mentén a
szoritderd valtozhat.

Meg kell azonban jegyezniink,
hogy egyes ilyen jellegli termé-
keket a mai elektronikus vezér-
Iésii, nagyon sokoldalu szem-
képzésre alkalmas sikkétégépen
is el6 lehet allitani. llyenre mutat
példat a 4. dbra is, amely egy tel-
jes térbeli idomozasra alkalmas
sikkotégépen késziilt, rugalmas
bokaerésité zoknit abrazol.

Mesterséges véredények

A mesterséges véredényeket
(graftokat) elzarédott vagy meg-
gyengiilt erek (véndk, artériak)
helyettesitésére hasznaljak. Keé-
szlilnek egyenes vagy elagazo ki-
vitelben, leggyakrabban vetilék-
vagy lancrendszerl korkotégé-
pen (5. abra), Gjabban kéttliagyas
raschel-gépen, defonatolégépen
is. Szerkezetiik porézus, igy kony-
nyen beédgyazodnak a kornye-
z6 szévetekbe. Atméréjik 6-10
mm.

Az érprotézisekkel szemben
szigoru kovetelmény a vér anya-
gaval valoé Osszeférhet6ség, a
pordzus szerkezet, a j6 alakitha-
toésag és benniik a véralvadas
megakadalyozasa. Mint anyag,
jol bevalt a mesterséges véredé-
nyek gyartasara a poliészter és a
politertrafluoretilén (PTFE), ame-
lyeknek j6 a biokompatibilitasa. A
pordzus PTFE csé elényds abbol
a szempontbdl, hogy kilénlege-
sen jol gatolja a vér koagulalasat.
A poliészter érpdtlasokat mell-
kasi és haslregi artériakban, a
PTFE érpdtlasokat a karokban és
labakban futé artéridk és vénak,
valamint a krénikus vesebeteg-
ségben szenveddk dializis keze-
lésében ajanljak elsésorban.

A mesterséges ereknél kozvet-
lendl a belltetést kdvetéen vér-
szivérgas keletkezhet, ami elke-
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riilhetd, ha a kotott szerkezetet kiviil vagy beliil
bolyhos felllettel készitik, vagy ha a beteg sajat
vérével dtitatjak a beultetés utan.

Egyéb cs6 alaku implantatumok

A mesterséges erek mellett csé alaku
implantatumokat (sztenteket) alkalmaznak a
nyelécsé, a légcsé, a higycsé rendellenességei-
nek gyogyitasarais (6. abra). Ez a cs6 kotétt vagy
fonatolt szerkezet(i lehet és kiildnféle méretek-
ben (dtmérében és hosszban) allithatd eld. A
nyelécsében elhelyezhetd implantatum pl. po-
liészterbdl, vagy vékony nitinolhuzalbél késziil-
het. (A nitinol egy nikkel-titanium 6tdzet, amely-
nek sajatossdga, hogy ha hidegen megvaltoztat-
jak a bel6le késztilt termék alakjat, melegitéskor
- akér testhémérsékletre valé felmelegitésekor
is — ,visszaemlékszik” eredeti alakjara. Ez a tulaj-
donsaga kristalyszerkezetébél adodik. Hideg &l-
lapotban rendkivil rugalmas is.)

A kutatdsok el6terében élinak azok a fejlesz-
tések, amelyek célja a sérilt idegvégzédések
athidaldsanak megoldasa. Elektromosan veze-
té polimerekkel (pl. polipirollal) kisérleteznek,
amelyek az elektromos stimulacio révén elése-
gitik az ideg regeneralodasat. A textilipar szem-
pontjabol ez fontos teriilet, mert az idegvezeté
csatorna egy folytonos csé, amit textilipari el-
jarassal lehet el@allitani. Az e célra alkalmazott
implantatum (sztent) mintegy 2 mm &tméréj
és legalabb 90°-ban meghajlithaténak kell len-
nie anélkiil, hogy a hajtasnal betérne. Felszivodé
anyagbol kell késziilnie, hogy az ideg regenera-
I6dasat kdvetSen ne kelljen djabb m(itétet vég-
rehajtani az eltavolitasara. Erre a célra jol megfe-
lel a poiglikol-sav (PGA).

Mesterséges szivbillentyik

A mesterséges szivbillentytiket szivbillentyu-
elégtelenség esetén alkalmazzék. Legjobban
elterjedt tipusuk, az un. mechanikus szivbillen-
tyl fémrészeit PTFE, polipropilén vagy poliész-
terfonalbdl kotott textilidval burkoljék (6. &bra),
aminek révén be tud épiilni a szervezet kérnye-
26 szbveteibe, ill. gy(rd alaku részét a textil be-
vonat segitségével be tudjék varrni a megfele-
16 helyre.
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A 7. 4bran lathaté mesterséges szivbillentyd
gy(rdje wolframmal impregnalt és pyrolittel be-
vont grafit, amit poliészter fonalbdl kotott, boly-
hos kelmével burkolnak. A textil bevonat minden
esetben azért sziikséges, hogy a szivbillenty(
ennél fogva bevarrhato legyen, valamint, hogy
szervesen beépulhessen a kornyezé testszove-
tekbe. llyen szerkezeteket 17-35 mm atmérében
készitenek és beliltetésiik utdn a beteg egész to-
vabbi élete soran hasznalhaté marad. A mecha-
nikai szivbillentytiket féleg fiatal betegekben al-
kalmazzak, mert idészakos ellendrzést igényel-
nek és id6vel sziikség lehet Gjabb mitétre.

A mesterséges szivbillentylik egy masik tipu-
sat, az un. bioldgiai szivbillenty(t egy hasonlé-
képpen kotott textilidval burkolt fémgyfirdvel
készitik, amire azonban sertésbdl vagy szarvas-
marhabdl szarmazé lebenyeket erésitenek. Al-
kalmazasukat féleg id6sebb betegeknél ajanl-
jak, mert nem igényelnek id6északos ellendérzest
és élettartamuk 15-20 év.

Sebészeti halok

A sérv kezelésére és a hasfal helyredllitasa-
ra, de mas mtéti célokra is hasznalnak szovott
vagy kotott halokat.

A sérvm(itét egyike a leggyakrabban végzett
sebészeti beavatkozasoknak, amelynek soran a
hasfal szétnyilt szoveteit egymashoz kozelitve
Gjra 6ssze kell erésiteni. A hagyomanyos m(ité-
ti eljardsnél ez azzal jér, hogy mindkét részben
feszlltség keletkezik, ami meglassitja a regene-
ralédast. Ha azonban egy halot helyeznek be a

S nyilasba, amelyet mindkét oldalhoz
hozzaersitenek, ez a fesziiltség ke-
letkezését megszlinteti és a gyogy-
ulds sokkal gyorsabb. A hélé szer-
vesen beépil a hasfal széveteibe és
véglegesen ott maradhat. Hasonlo-
képpen bevaltak a halok a maj rog-
zitésére és mellmitéteknél is. Ezek-
re a célokra legjobban a polipropi-
|én monofil fonalbdl készilt kotott
halok felelnek meg, mert ellendll a
ferté6zéseknek és nem allergén, de
készllnek ilyen termékek poliész-
terbdl, poliészter/szénszal kombi-
naciobol és polivinilidén-fluoridbdl
(PVDF) is. A Gore-Tex hasonlé cél-
ra Teflont hasznal. Készitenek ha-
|6t felszivodé anyagbdl is, ennek
hasznélata azon alapul, hogy bedil-
tetésének helyén egy természetes
membran képzédik.

Ezekkel a halékkal szemben a kdvetkezé f6 ko-
vetelményeket kell tdmasztani:
« biokompatibilitas,
- sterilizdlhatosag,
. felszivédé vagy éppen nem felszivodod
tulajdonsag (az alkalmazastol fliggben),
megfeleld szildrdsag,
- megfelels fonalvastagsag, porusméretek és
poruseloszlas,
j6 méret- és alaktartas, a poérusok alakjanak
megtartasa,
+ puhasag, j6 alakithatésag, konnyd
kezelhet6ség a miitét soran.
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A fenti kdvetelményeknek leg-
jobban megfelel6 halé lancrend-
szer(i kotégépen készithetd, mint
amilyenre példa a 8/a bra dbran
lathato. Ez a termék monofil po-
lipropilén fonalbdl készilt. A 8/b
4bra mutatja, hogy a hélokelmét
a mindenkori alkalmazasi mod-
nak megfeleléen darabolva, for-
mara vagva helyezik be a szer-
vezetbe a m(itét soran, ahol var-
ratokkal vagy kapcsokkal rogzi-
tik. A biokompatibilis, porézus
szerkezetl halé teljesen beépldil
a testszovetekbe. A 8/c dbra egy
kotdtt halo szivsebészeti alkal-
mazasat mutatja.

Ureges kelmék alkalmazasa

Az ureges kelmék (9. abra) ki-
fejlesztése és elterjedése alig né-
hény évre tekint vissza, de jelen-
t6séguk egyre né és fontos szere-
pet toltenek be a gyégyaszatban
is. Ez a féleg e célra szerkesztett
lancrendszerl kotégépeken, de
egyes korkotégépeken is gyart-
hato kelmeszerkezet tébb helyen
is alkalmazasra taldlt a gyogy-
aszatban, példaul:

- ortopédiai gyogyaszati
segédeszkozokben parnaként
épithetd be,

térések rogzitésénél
hordozoként szerepelhet a
gipsz vagy az azt helyettesité
anyag szamadra,

- inkontinencia-betétekben

a nedvszivé anyagot
hordozhatja,

specialis polyak készitésénél
gyogyhatast emulzidval
vagy kendccsel tolthet6 fel,
ami azutan atszivarog a vele
érintkezé testrészbe.

9. dbra

Természetes testszovetek

fejlesztése textilian

A testszovetek fejlesztése a
modern gyogyaszati kutatasok
egyik leggyorsabban névekvé
teriilete. Egyesiti a sejt- és mo-
lekulabiolégusok, klinikusok
és sebészek, a bioreaktorok és
bioanyagok szakértSinek tevé-
kenységét. Kiterjed az egyszer(
bérsejtek osztddéasatdl az egész
testszdvet-regeneracioig terjedé
széles skalara. Foglalkozik a sé-
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riilt testszévetek és szervek bio-
|6giai alapon létrehozott potlasa-
val, kombinélva a mérnoki tudo-
manyokat az élettudomény ered-
ményeivel.

A betegbél kivesznek néhany
egészséges sejtet és laboratd-
riumi koralmények koézott sza-
poritjadk 8ket, majd kombinaljak
egy abszorpcioképes polimerrel,
amit azutan a megcélzott szerv
vagy szovet (pl. csont, bér, porc,
in, maj) tikorképévé alakitanak.
Ez a készitmény sokféleképpen
felhasznélhatd, pl. haromdimen-
zi6s vaz készitésére is, ami meg-
felel6 mechanikai szildrdsagot
és stabilitast adhat egy idére. A
textilanyag ennek a vazszerke-
zetnek a kialakitasaban jatszik
fontos szerepet és lehet szétt,
kotott, fonatolt vagy nemszétt
kelme, sét himzési technikaval
eléallitott dsszefliggd szerkezet
is — a legfontosabb, hogy meg-
felelé porozitasa legyen. A sej-
teket hozzaadjék ehhez a véazhoz
és hagyjak ket ott megtapadni
és szaporodni. Ezt a vaz/sejt szer-
kezetet liltetik be a betegbe, aki-
nek szervezetében a sejtek létre-
hozzak a kivant szovetet. Egy id6
utan a vaz lebomlik és eltavozik a
szervezetbdl.
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Lathat6 tehat, hogy a kotott
kelmék sokrétl alkalmazasra ta-
laltak és taldlnak az orvosi gya-
korlatban is és nagyon fontos
szerepet tolthetnek be egészsé-
glink visszanyerésében. Olyan al-
kalmazasrél van sz6, amely spe-
cialitasainal fogva a nyersanyag-
ismeret és a kotéstechnoldgia
terén, valamint a kikészités bizo-
nyos szakteriiletein nagy szak-
tudést és a szakorvosokkal valé
szoros egylttmikodést igényel.
Kétségtelen, hogy az eldallitas-
hoz sok esetben specialis gépek-
re és az ,egyszerd” kotottaruk
gyartasahoz képest sokkal szigo-
rabb higiéniai szabalyok betarta-
séra, valamint hatdsagi engedé-
lyek beszerzésére van sziikség,
de ugyanakkor valéjaban nagyon
nagy értéki termékekrdl van szo,
amelyek irdnt az igények vilag-
szerte egyre novekednek.
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