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KOtott munka- és véddkeszty

A munkavégzés sordn egyrészt magat a munkat végzé embert kell megvédeni az elkeriilhe-
t6 szennyez6désektdl és az egészségre, testi épségre nézve karos vagy veszélyes hatasoktél,
masrészt egyes munkafolyamatok soran a munka targyat kell védeni azoktél a nemkivana-
tos szennyezédésektdl vagy sériilésektdl, amit a kéz érintése okozhat.

Torvények és rendeletek sora szabalyozza a
munkaadok kotelezettségét arra, hogy a munka-
vallalok testi épségét védeniuk kell a munkavégzés
soran ket érhetd veszélyektdl, sérulésektdl. Ezek
kozott szerepelnek a kéz és a kar védelmét szolgalo
eszkdzok alkalmazasanak kotelezettsége is.

A kéz és a kar védelmét szolgalo eszkozok igen
jelentds része részben vagy teljesen kotéstechno-
|6giai eljarassal készil — ezzel foglalkozunk a tovab-
biakban.

Munkakesztyii — védokesztyii

Munkaruhazaton a kifejezetten munkahelyi
hasznalatra tervezett ruhadarabokat értjiik, ame-
lyet a felhasznalé sajat ruhdzatanak kiegészitésére
vagy annak védelmére hasznal. A Munka torvény-
konyve megfogalmazasa szerint ,a munkaltaté a
munkavallalénak munkaruhat kételes biztositani”.
Keszty(ik esetében a kezet elsésorban bepiszkold-
dastol valé védelem érdekében hordanak munka-
keszty(it [1992. évi XXII. torvény, 165. § (2)].

Egyes munkafolyamatokban nagyon nagy jelen-
téségli az a ruhézati cikk, amely a munka targyat
védi a kdrnyezeti hatasoktdl, pl. - kesztyU esetében
- attol, hogy a kézrél valamilyen szennyez4dés (iz-
zadsag, por, baktérium stb.) keruljon ra. Ezeknek
nagy jelentéségiik van pl. az élelmiszeriparban, a
gyogyszeriparban, a mikroelektronikai iparban.

A véddéruha mas, mint a munkaruha: a védéru-
hék az egyéni védofelszerelések korébe tartoz-
nak és feladatuk a munkavallal6é védelme valami-
lyen kockazattal szemben (1993. évi XClII. torvény).
llyen kockazat lehet valamilyen mechanikai ha-
tas (szuras, vagas, tés), héhatds (hideg vagy me-
leg), kulonféle vegyszerek hatésa, elektrosztati-
kus feltoltédés, elektromagneses sugarzas hata-
sa stb. A védelmi kovetelmény jellegét és mérté-
két szabvanyok irjak elé és megfeleléséglket arra
hivatott intézményeknek kell igazolniuk. Az egyé-
ni véddeszkozokre vonatkozé kovetelményrend-
szert a 20/2004.(IV.25.)FMM rendelettel médosi-
tott 2/2002.(11.7.)SzCsM rendelet szabélyozza. Egy
nemzetkdzi egyezmény kihirdetésérdl sz6lo, 2000.
évi LXXV. térvény 16. cikkének 3. pontja kimondja,
hogy ,A munkaadoktél meg kell kévetelni, ha ez
szlikséges, hogy gondoskodjanak megfelels védé-
ruhdzatrél és védéfelszerelésekrél, hogy a balese-
tek veszélye és az egészségre karos hatasok éssze-
rl és a gyakorlatban megvalésithaté mértékében
megel6zhetdk legyenek.”

Az egyéni védbeszkozoket a 2/2002.(11.7.)SzCsM
rendelet harom kategoéridba sorolja:

« Az 1. kategdriaba azok a véd6eszkozok tartoz-
nak, amelyeknél a gyarté vélelmezheti, hogy a
felhasznalo képes az adott védGeszkoz védel-
mi szintjét elegend6 biztonsaggal megitélni, az
alkalmazasanak sziikségességét kell6 idében

megallapitani, és azt az el6bbiek
alapjan megfelel6en hasznalni.

+ A2 kategoriaba tartoznak mind-
azok a védoeszkozok, amelyek
nem tartoznak az 1. illetéleg a 3.
kategéridba.

+ A3.kategdriaba tartoznak mind-
azok a komplex tervezés(i védé-
eszkdzok, amelyek a halalos ki-
menetellii balesetek, a sulyos,
visszafordithatatlan egészség-
karosodést okozoé hatdsok ellen
védenek, és amelynél a gyarto
vélelmezheti, hogy a felhasznalé
a kozvetlen hatasokat nem tudja
kell6 idében felismerni.

A véddkesztylikre — a védéruha-
zatokra vonatkozé egyéb szabva-
nyok mellett - a kovetkezé, ndlunk
is bevezetett nemzetkdzi szabva-
nyok érvényesek:

« MSZ EN 420 Kesztytik altalanos
kovetelményei

+ MSZ EN 388 Védokesztylik
mechanikai veszélyek ellen

+ MSZ EN 374-1 Védokesztylik
vegyszerek és mikroorganiz-
musok ellen. 1. rész: Fogalom
meghatarozasok és teljesit-
ménykovetelmények.
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+ MSZEN 374-2 Védobkesztylik
vegyszerek és mikroorganiz-
musok ellen. 2. rész: A behatola-
si ellendllds meghatarozasa

+ MSZ EN 374-3 Véddkesztyik
vegyszerek és mikroorganiz-
musok ellen. 3. rész: A vegysze-
rek atbocsatasaval szembeni el-
lenéllds meghatarozasa

+ MSZ EN 407 Termikus kockaza-
tok (h6 és/vagy tuz) ellen védd
kesztylk

(Az évszam megjelolése nélkii-
li szabvdnyszdm azt jelenti, hogy
adott idépontban a mindenkori leg-
utolsé vdltozat érvényes.)

A 65/1999.(XI1.22.)EGM rendelet
2. melléklete a kéz és kar védelmé-
re a kovetkezd termékeket irja el6:
« Védokesztylk (6tujjas, egyujjas

vagy ujjatlan keszty(ik)

- Ujjvédok
« Konyokvédok
Csuklévédék nehéz munkahoz

.

A rendelet Ill. melléklete felso-
rolja azokat a munkékat is, ame-
lyeknél ilyen kar- és kézvédd esz-
kozoket alkalmazni kell. Itt meg

1. dbra
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2. dbra (a)

kell jegyezniink, hogy a rendelet
értelmében a védokesztyiik koré-
be tartoznak a fémbél késziilt lanc-
keszty(k is, azonban ezek nem tex-
tilipari eljarassal készilnek, ezért
ezekkel cikkiinkben a tovabbiak-
ban nem foglalkozunk.

A kotott kesztyii

A korszeri eljarassal készilt ko-
tott keszty(lt kifejezetten erre a
célra szerkesztett sikkotégépen al-
litjiak eld. Készitése az ujjak egyen-
kénti megkotésével  kezddédik
(1. dbra), mégpedig mindegyik uj-
jat az ujjhegynél kezdve. A gép
kezdve rendre megkéti a kisujjat,
a gy(rusujjat, a kozépsé ujjat és a
mutatdujjat, majd attér az un. felsé
tenyér kotésére, amely egészen a
hiivelykujj tovéig tart. Ekkor - szin-
tén az ujjhegynél kezdve - megko-
ti a hivelykujjat is, és amikor eléri
azt a szemsort, ahol a felsé tenyér
kotése befejez6dott, most mar tel-
jes szélességben dolgozva tovabb
megkéti a tenyér alsé részét (az
also tenyeret). A tenyér befejezté-
vel a kézelé megkotése kovetkezik.
Minthogy a keszty( kotése a sze-
gély legalso soraval fejezédik be,
a bomlasat meg kell akadélyozni.
Erre vagy olvadé poliamidfonalat
hasznélnak, amely a keszty( készi-
tésének befejezé fazisdban e célra
alkalmazott hékezelésnél megol-
vad és Osszeragasztja a szemeket,
vagy pedig erre a célra szerkesztett
varrogépen, szegévarrattal zarjak
le a szegély szélét (amivel egyut-
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tal a cimke bevarréasat is megold-
hatjak).

Munka- és  védokeszty(knél
gyakran alkalmaznak un. fedéfo-
nalas koétést. Ez olyan kotésmod,
amelynél megfelel6 fonalvezetd-
vel azt biztositjak, hogy a kelme
szin- és fondkoldalan eltéré min6-
ségli vagy szini fonalak jelenje-
nek meg. Egy masik gyakran alkal-
mazott kotésmod a hurkos pliiss
(frottirként is emlegetik), amelynél
- szintén fedéfonalas kotést alkal-
mazva - a kelme fonakoldalan az
azt az oldalt készité fonalbol kial-
16 hurkokat alakitanak ki. Kotésnél
ezek a hurkok a keszty( belsejében
helyezkednek el, ha kiviil kell lenni-
(ik, akkor a keszty(it utdlag ki kell
forditani.

A leirt folyamatban a gép mind-
végig un. cs6kotésben dolgozik
(2. &bra). Ezen a kotégépen ugyan-
is a két tiagyon felvaltva képzdéd-
nek a szemek és amikor a fonalve-
zetd a sorok végén visszafordul, a
fonal mindkét oldalon &sszekap-
csolja a két tlidgyon keletkezett
széls6 szemeket. Az ujjhegyek le-
kerekitett kialakitasa azaltal jon
létre, hogy a bekezdést kovetéen a
gép eleinte csak néhany tiin kezdi
meg a kotést, majd néhény szem-
soron at szaporit (azaz soronként
néveli a mikodé tiik szamat), amig
el nem éri az ujj kivant szélességét.
A szaporitas (azaz az Gjabb tik ma-
kédésbe helyezésének) rendjével
az ujjhegy formaja (laposabb, ke-
rekebb vagy hegyesebb) valtoztat-
haté.

1. tdbldzat

Kesztydméret | Tenyérszélessége | Akézh ga | Minimalis kesztyiihossz
szamozas | betiijel (mm) (mm) (mm)

6 | X 7 160 20
B Xs 89 7 30
[ s 102 182 W

9 M 15 192 0

10 L 27 | 204 B
o X 140 215 b/
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A szegély rugalmassagat pamut-, poliamid- vagy
poliészterfonallal, burkolt gumi-vagy elasztanfonal
befektetésével biztositjdk. Ezt a fonalat bizonyos
mértékig megnyujtott allapotban dolgozzak be,
igy az, amikor a kesztyt elhagyja a k6tégépet, 0sz-
szehuzza a szegélyt, de amikor a kesztyit felhiz-
74k, a szegély rugalmas tagulasra képes.

Az itt leirt médon kotott kesztytin a hiivelykujj
a tenyér oldalébol nyilik, ezért az ilyen kesztyuket
akar jobb. akar bal kézre fel lehet huzni.

Kilénbozé  munkafolyamatokhoz  kiilonbozé
mas kesztylformakat is lehet kotni. gy példaul
vannak ujjhegy nélkiili keszty(ik, egyujjas (csak kii-
16n hivelykujjal rendelkezo6), kétujjas (kiilén hi-
velyk- és mutatéujjal) késziilt kesztyik, és vannak
olyanok is, amelyek hiivelykujja a tenyér belsejé-
nek meghatarozott részébdl (tehat nem oldalt) in-
dul, ezeket jobb és bal kézre kiilon-kiilon kell elké-
sziteni és a kotdgépnek erre alkalmasnak kell len-
nie.

Mint a kotégépek altaldban, a keszty(ikotogé-
pek is kiilénb&z6 finomsagokban készliinek és en-
nek megfeleléen finomabb vagy durvabb szem-
szerkezet(i keszty(ik készitésére szolgalnak. A gép-
finomséagot az 1 hiivelykre (25,4 mm) esé tlszam-
mal jellemezziik, ez a keszty(ikotégépek esetében
4ltalaban a 7-15 ti/hiivelyk tartomanyba esik. Attol
fliggéen, hogy milyen méretii keszty(ik készitése a
cél, a gépek egy-egy finomsagon bellil is kiilonbo-
26 tiiszammal késziilnek: egy 10-es finomsagu gé-
pen pl. az L (nagy) mérethez 60, az S (kis) mérethez
téiagyanként 53 tlvel rendelkez6 gépet ajanlanak,
mig 15-6s finomsagu gépen ugyanezekhez a kesz-
tyinagysagokhoz 93 ill. 73 t(i sziikséges.

A keszty(ik és ezen beliil a kotott keszty(ik nagy-
sagat egyébként a tenyér keriiletének hiivelykben
mért méretével hatdrozzdk meg. (Egy 10-es mére-
tl keszty( tenyérkeriilete tehat 10x25,4=254 mm,
akesztyli szélessége tehat ennek fele, 127 mm.) En-
nek megfeleléen tartalmazza az 1. tablazat a szoka-
sos kesztyliméreteket.

A kotott munka- és védokesztyiik
anyagal

A kesztylik anyagét attol figgden kell megva-
lasztani, hogy a kesztyl milyen célra készl, mi-
lyen hatds ellen kell védelmet nyujtania. A ,kz6n-
séges” divatkeszty(ik alapanyaga tébbnyire gyapju
vagy poliakrilnitril, a bérkeszty(ikben alkalmazott
kotott béléskesztylié rendszerint pamut. A mun-
kakeszty(ik tdbbnyire szintén pamutbdl készil-
nek, esetleg kopasallésaguk novelése érdekében
— fedéfonalas kotésben — kiviil poliamidfonallal. Az
egészségiigyben hasznalt kotott kesztylknek ste-
rilizalhatoknak kell lennitik, ezek altaldban pamut-
bol késziilnek.

Annak érdekében, hogy a kézre jobban rasimul-
janak, a keszty(ik kétéséhez (és itt nem csak a ke-
zelében, hanem a kesztyl egészében) rugalmas
fonalat is hasznalhatnak, ami lehet rugalmas ter-
jedelmesitett fonal (pl. HE tipusu terjedelmesitett
poliamidfonal), vagy burkolt elasztanfonal. Ez arra
is lehetéséget nyujt, hogy kevesebb méretvélasz-
tékban allitsak el a keszty(iket, mert jo tagulasi ké-
pességiik folytan egy-egy nagysag tobb méretet is
atfoghat.

A védokeszty(ik anyagat aszerint kell kivalaszta-
ni, hogy milyen hatés ellen kell védelmet nyujtani-
uk. Csekély kockazattal jar6 munkakhoz, pl. ahol
csak kisebb feliileti sériilések veszélye, gyengén ag-
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ressziv hatasu vegyszerek (pl. tisztitdszerek) kérosi-
t6 hatdsa, nem tul forré (legfeljebb 50 °C) vagy csu-
pan érdes, durva felllet( targyak bért karosité ha-
tasa, nem rendkiviili, de kellemetlen id6jarasi vagy
1égkdori koriilmények (hideg, szél, esé stb.) ellen kell
védelmet nyujtani, elegendék a ,szokvanyos” fo-
nalakbol (pl. pamut, poliamid, poliakrilnitril) ké-
sziilt kesztyik. (Ezek a altaldban a fentebb emli-
tett 1. védelmi kategoriaba tartoznak.) A kopassal
szembeni ellenallds érdekében gyakran hasznal-
nak ezek készitésénél fed6fonalas kdtést, ahol els-
szeretettel hasznaljék a kivalo kopasallésagu polia-
mid fonalakat.

3.dbra

Ha a védokesztylinek mechanikai veszélyek-
kel (vagas, szuras) ellen kell védelmet nydjtania (3.
abra), akkor gyartasukhoz nagy szilardsagu fonala-
kat kell hasznalni. llyenek elsGsorban a para-aramid
fonalak (Kevlar, Twaron, Technora stb.), a polietilén
alapanyagl Dyneema vagy Spectra, vagy az aro-
mas poliészterbdl készilt Vectran - hogy csak a
legismertebbeket emlitsiik —, vagy pedig az liveg-
szalakbol késziilt fonalak (t6bbnyire valamely
mas, nagy szilardsagu szélasanyaggal keverve). J6
kopasallésagui munkakesztytiket lehet oly médon
is késziteni, hogy pamutfonal mellé fedéfonalas
kotésben poliamidfonalat vezetnek be ugy, hogy
ez keriiljon a kesztyl kulsé oldalara. A poliamid
ugyanis igen j6 kopasallésagu anyag. Ha a keszty(-
nek magas hémérséklet ellen kell védeni, a meta-
aramidok johetnek szamitasba (pl. a Nomex vagy a
Conex), vagy a szintén aromds, poliamid-imid alap-
anyagu Kermel. Kivalé héallosagu az tivegszél és az
oxidalt szal (pl. Pyron) is.

Ha az a cél, hogy a kotétt kesztyl nagyon jol si-
muljon a kézre, terjedelmesitett, rugalmas (Gn. HE
tipusd) poliamidfonalat lehet hasznalni a kétéshez
(4. bra), ami lényegesen olcsobb megoldés, mint
ha elasztanfonallal teszik nyulékonnya és rugal-
massa a teljes kelmeszerkezetet.

A szintetikus szélasanyagokbdl készult kesztyd-
ket a kellemesebb viselési tulajdonsagok érdeké-
ben gyakran pamuttal bélelik. Ez térténhet ugy,
hogy két rétegti kesztytit készitenek, azaz a szinte-
tikus fonalbdl késziilt kesztyl belsejében egy pa-
mutkeszty( bélést helyeznek el, vagy ugy, hogy fe-
défonalas kotést alkalmaznak, ahol a pamut kesz-
ty( belsé oldalat alkotja. Ugyelni kell azonban arra.
hogy bizonyos esetekben a pamut hozziadasa
ronthatja a védé hatast. Pl. lang ellen védé kesz-
tyd esetén a kivéléan égé pamut épp a védelmi ha-
tés ellen dolgozik. llyenkor jobb, ha pl. lAngmen-
tes viszkozt (pl. FR Viscose) hasznalnak a pamut he-
lyett, amely, [évén ez s cellul6z alapu szél, bérbarat
és j6 nedvességfelvevé képességi.

Vannak munkahelyek, ahol nagy jelentésége van
azelektrosztatikus feltoltédés elleni védekezésnek.
Ezegyrésztaz esetleges szikraképz&dés miatt lehet

veszélyes, masrészt karosithatjak a
munka targyéat (pl. mikroelektro-
nikai eszkozok készitésénél). llyen
helyeken olyan anyagbdl kell ké-
sziteni a keszty(t, amely nem tlt6-
dik fel sztatikus elektromossaggal.
llyen célra hasznalhat6 pl. a Nomex
Deta C tipusu fonal, amely egy spe-
cidlis, szén alapu szalakat tartalmaz
a toltések elvezetésére. Vezetokeé-
pes tulajdonsagu a Belltron fonal
is, amely akar poliamid, akér po-
liészter alapu lehet, és a szalkép-
zésnél vezetbképes szénrészecské-
ket helyeznek el benne.Az akril ala-
pu, rézszulfid bevonatu és ezéltal
vezetoképessé tett Thunderon fo-
nal egyuttal baktériumellenes ha-
tasa is.

Amesterséges - és ezen belul f6-
legaszintetikus—széalasanyagoknak
ma mar Oridsi valasztéka all rendel-,
kezésre, amelyek hasznélataval a
legktilonfélébb speciélis igényeket
is ki lehet elégiteni.

Kesztyiibevonatok

A fogasbiztonsdg érdekében,
azaz azért, hogy a kesztylis kéz-
zel megfogott targy ne csuszhas-
son ki konnyen a munkas kezébdl,
a munka- és véddkesztylket gyak-
ran latjak el PVC vagy szilikon alap-
anyagu, kidomborodé pettyekkel
vagy racsozattal, amit a filmnyo-
mas (,szitanyomas”) elvén alapuld
modszerrel visznek fel a kesztyi te-
nyerére, ujjaira.

A fentebb felsorolt kesztytik 6n-
magukban is kell6 védelmet nyuj-
tanak bizonyos, elsésorban mecha-
nikai és/vagy héhatasok ellen. Van-
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nak azonban olyan esetek, amikor
meg kell akadélyozni, hogy a bérrel
karos vegyszerek vagy gazok lép-
hessenek érintkezésbe - ilyenkor a
kotott kelmeszerkezetben meglé-
v6 nyilasokat el kell zarni. Erre be-
vonatokat alkalmaznak. [gy készil-
nek az un. martott kesztyuk.

A bevoné anyagnak jol ra kell
tapadnia a kotott keszty(ire, mint
hordozodra, tokéletesen el kell zar-
nia a kotott kelme szerkezetébdl
adodé nyilasokat, puhanak és ru-
galmasnak kell lennie, hogy ne ga-
tolja a finom munkavégzést sem,
és természetesen ellenallénak kell
lennie azzal a kézeggel (folyadék-
kal, gaznemi anyaggal) szemben,
ami ellen védelmet kell nyujtania.

A bevonat masik célja a munka
targyahoz valé jobb tapadas lehet,
azaz az, hogy apro, finom alkat-
részeket biztonsagosan lehessen
megfogni. llyenkor nem sziikséges
az egész keszty(t bevonni, elegen-
dé csak az ujjhegyeket. (llyet mutat
a4.abrais.)

A kesztyligyartasban tobbféle
bevondanyagot is hasznédlnak. A
természetes gumi- (latex-) bevonat
hatranya, hogy a gumit a zsirok és
olajok karositjak, ezért nem hasz-
nalhaté olyan helyen, ahol mun-
ka kozben ilyenekkel érintkeznék.
Vannak olyan emberek, akik a gu-
mira allergidsak, ezért nekik sem
tanacsos ilyen kesztyt viselni. A
nagyon elterjedt nitril bevonat (ami
tulajdonképpen szintetikus gumi-
nak tekinthetd) jol helyettesiti a
gumibevonatot, nagyon kopasallé
és nagyon jol ellenall sokféle vegy-
szernek, még az aromas olddésze-
reknek is. Kivalé vegyszerallosagu
a PVC bevonat is, bar ez az oldo-
szereket kevésbé birja. Nagyon jo
rugalmassagl bevonat készithetd
poliuretanbdl.
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Mint latjuk, a kotott munka- és
védbkesztylk gyartasara szamos
anyag és technikai eljaras all ren-
delkezésre, amivel a legkilonbo-
z6bb munkahelyi igények kielé-
githeték. Vannak természetesen
olyan hatéasok is, amelyek sokkal
Osszetettebb védbkesztylket igé-
nyelnek (gondoljunk csak a ttizol-
tok, a kohaszok, hlitéhazi munka-
sok és mas, nagyon nehéz koriil-
mények kozott dolgozé emberek
munkajara). Ezeket mas technika-
val, tébbféle anyag kombinacio-
javal, sok kisebb-nagyobb alkat-
rész 6sszedolgozasaval (konfekcio-
nalassal) allitjak els, de ezekben is
igen sok esetben megtaldlhaté egy
kotott béléskeszty(i. Ez tehat a ko-
téiparnak egy nagyon fontos, nél-
kilézhetetlen terilete.
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