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Az intelligens ruhazat

Az ‘“intelligens ruhazat” fo-
galma tulajdonképpen kétféle ter-
mékfajtat jelent:

«az egyik csoport tulajdonkép-
pen testen viselheté komputer,
amelynek kialakitasa a textilgyar-
tok, a ruhagyartok és a szamito-
gépgyartok szoros egylttmuiks-
dését teszi szlikségessé,

a masik csoport pedig a kornye-
zeti kordlmények megvaéltozéasat
érzékeli és ezek hatasara valtoz-
tatja tulajdonsagait. Az ilyen ter-
meékek specialis textilanyagokbol
készlilnek, amelyek féleg a szélas-
anyaggyartok és a textilgyartok
kozos fejlesztése nyoman éllitha-
tok el6.

E kulonleges tulajdonsagok
mellett ezeknek a ruhadarabok-

nak altalaban be kell toltenitik a ru-
hézattal szemben tdmasztott szo-
kasos kovetelményeket is: védeni-
ik kell az emberi testet a kdrnyezet
hatdsaitdl és egyuttal kényelmes-
nek, esztétikusnak, esetleg divatos-
nak is kell lennilik.

Ezek a termékek egyelére tobb-
nyire még csak a fejlesztés stadiu-
maban vannak, kisérleti példa-
nyokrol, 4j otletekrél olvashatunk a
szakirodalomban. Amit a gyakorlat
szamara is magvaldsitottak - rend-
szerint katonai vagy Grhajézasi cél-
ra —, azok is altaldban nagyon k-
I6nlegeseknek szamitanak és en-
nek megfeleléen nagyon dragak
is. Mégis érdemes megismerked-
ni ezekkel az &tletekkel, mert az
a tapasztalat, hogy a hadsereg és
az Urhajozas szamara kifejlesztett
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anyagok, eljarasok, miszaki meg-
oldasok el6bb-utébb atkeriilnek a
polgari életbe is és sokszor a leg-
kézdnségesebb hasznalati targyak
vélnak beldliik.

A viselhet6 szamitégép

Szamos feladatot hatarozhat-
nak meg egy intelligens ruhadarab
szamara: tajékoztasson viseléjének
tartozkodasi helyérél, egészségi al-
lapotardl, szervezetének muikodé-
sérél, avatkozzék be, ha a szerve-
zet bizonyos funkcidiban elvéltoza-
sokat észlel, biztositson megfelel
klimatikus viszonyokat (hémérsék-
letet, légnedvességet) a ruhdza-
ton belil - de készithetnek ilyen
terméket még sok mas feladat el-
latasara is.

A kiilénb6z6 hatasokat ezek-
ben a ruhadarabokban érzéke-
16k észlelik. Ezek jeleit beépitett
szamitogép értékeli ki és az ered-
mény alapjan olyan elektromos je-
leket bocsat ki, amelyek elinditjak a
sziikséges beavatkozast. Manapsag
mar nem okoz problémat ilyen ap-
r6 késziilékeket elhelyezni a ruha-
ban, és az elektromos dramot sem
kell minden esetben kulon kabele-
ken vezetni, erre a célra a kelmébe
beszétt vagy bekotott vezetd sza-
lak is alkalmasak lehetnek. Az elekt-
romosan vezeté fonalakat készit-
hetik nagyon vékony fémszélakbol
(1. abra), vezetéképes polimerek-
bél, fémmel bevont vagy fémfélia-
val korultekercselt “hagyoményos”
fonalakbdl egyarant. Az érzéke-
16k és az dramot szolgaltato ele-

mek maguk is lehetnek szal alaku-
ak és igy szervesen beépiilhetnek
a kelme szerkezetébe. Az 1. dbrén
ldthato esetben a fonalba befont
rézszalakat egy mlanyag szigete-
16 burkolat veszi koriil, amely meg-
védi azokat a mechanikai igénybe-
vételektdl.

Készitettek példaul olyan dzse-
kit, amelynek gallérjaba egy na-
gyon lapos mikrofont, hajtokajanak
bélésébe pedig egy billentylizetet
épitettek be. Az aramot a varratok-
ba helyezett vékony kabelek veze-
tik. Szaloptikds képernyd teszi ol-
vashatéva az Uzeneteket, legyenek
azok akar képek, akar bettik. (Az
optikai szdlak mindegyike egy-egy
fénykibocsatéd diédahoz — LED-hez
- kapcsolodik, ezek ki-bekapcso-
lasat egy mikroprocesszor iranyit-
ja. A bekapcsolt LED-ek fénye meg-
jelenik a szal szabad végén. Ezeket
a szalvégeket rendezik el képerny6
formaban, tehat egy-egy fénypont
pixelként mukodik.) Az egész Ugy
miikddik, mint egy mobiltelefon.

Rejtett érzékelSkkel lattak el
egy kabatot, amelynek hétdba
elektromos f(itérendszert épitet-
tek be. Ha a levegé lehiil, a f(ités
automatikusan bekapcsol. Ugyan-
ezt a kabatot olyan, d&ram hatasa-
ra fénylé szalakbol késziilt szegé-
lyekkel is ellatték (2. abra), ami s6-
tétben vilagit.

Egy masik ruhadarab - nem vé-
letlentil finn taldlmany — szankéve-
zet6knek készlil. Beleszerelt érzéke-
I6ivel figyeli a ruhadarab belsejé-
ben uralkodé hémérsékletét és ha
az eltér a normalistol, figyelmezte-
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t6 villamos jelet bocsat ki, amit a
ruha anyagdba beépitett, elektro-
mosan vezet6 szélak tovabbitanak
afltd ill. hité rendszerhez és meg-
inditjak annak miikodését.

Egy tovdbbi hészabdlyozd ru-
hadarab (egy mellény) mikédé-
se azon alapul, hogy a legjobb hé-
szigetel6 a leveg6. A mellényben
ezért légkamréakat alakitanak ki,
amelyekben a levegé mennyisé-
gét aszerint szabélyozzak, hogy mi-
lyen mértékii hdszigetelésre van
szlkség.

Vilagtalanoknak szanték azt a
trikt, amelybe helyzetérzékels-
héz kapcsolt piciny vibréaciés mo-
tort épitettek be. Ha a visel6je va-
lamely targyhoz kozeledik, a motor
megindul és rezgésével figyelmez-
teti a vak embert a veszélyre, aki azt
igy kikertlheti.

A beépitett vérnyomdsméré-
vel és pulzusszamlaléval elldtott ru-
hadarabok alkalmasak arra, hogy
egy rosszullét esetén azonnal riasz-
szék az orvost. Csecseméruhazatba
is épitenek ilyen érzékel6ket, ame-
lyekkel folyamatosan figyelheték
az életfunkcidk (3.4bra).

Sportoléknak készitik az olyan
tréningruhdt, amiben egy kis ké-
sziilék zenét jatszik. A zene ritmu-
sa a pulzusszamhoz igazodik, és ar-
ra 0sztdnzi a sportolét, hogy a moz-
gasat szivm(ikodése figgvényében
lassitsa vagy gyorsitsa. A készi-
lék egyidejlleg mobil telefonként
is mukodve jelzi a tavolabb elhe-
lyezked6 edzének a sportold pul-
zusszamat, aki eszerint adhat uta-
sitdsokat. Van olyan sportruha is,
amely a vérnyomast is folyamato-
san méri és jelzi a tavol levé vevo-
késziléknek.

Kifejlesztettek egy “viselheté
légzsakot” lovasoknak és motoro-
soknak. Ez sziikség esetén 3 szd-
zadmasodperc alatt felfivodik és
eséskor védi a nyakat és a gerincet,
amelyek sériilése ilyen balesetnél a
legveszélyesebb lenne.

Készilt olyan ruha, amely-
be vibratorokat tartalmaz6 para-
nyi parnékat helyeztek el. A vibra-
torokat egy cigarettadoboz mére-
tl szamitégép vezérli és ennek be-
kapcsolasakor a parndk masszirozé
hatést gyakorolnak visel6jik hata-
ra, pihentetd hatasukkal javitva a
kozérzetet.

Katonai célra késziilt olyan ru-
hazat, amelyben olyan érzékel6
van, ami felismeri, ha ellenséges
jarm( kozeledik és riasztja vise-
16jét.

A miholdas helyzetmeghata-
rozé rendszer (GPS) lehet6vé teszi,
hogy méteres pontossaggal megal-
lapitsdk annak a személynek a fold-
rajzi helyét, aki az ehhez sziikséges
vevokésziiléket magandl tartja. Ma
mar késziilnek olyan ruhadarabok,
amelyekbe ez a vevékészilék be
van épitve. Turistdk, hegymaszok,
siel6k, tengerészek jo hasznat ve-
hetik az ilyen ruhadaraboknak, akar
az életiiket is megmentheti, ha baj-
ba keriilnek.

Kerékparosok szaméra olyan
keszty(t készitettek, amelybe vil-
logé fényt adé fényforrast épitet-
tek be, ami s6tétben lathatova te-
szi 6ket és ezzel baleseteket lehet
elkerdlni.

Ruhazat intelligens
textilanyagokbol

A mésodik csoportba tarto-
z6 intelligens ruhadarabok kozott
megemlithetjiik példaul azt a na-
gyon vékony kiskabatot, amelyet
szénszalakbdl készitettek és amely-
nek rétegei kozé egy kilonleges
gélt iktatnak be. E kivitel hatasara
aruhadarab nagyon ellenallé lesz a
mechanikai hatdsoknak (még love-
dékeknek, repeszeknek is) és emel-
lett kivalé hészigetel6 képességé-
nél fogva -50 °C-ig védelmet nyujt
visel6jének.

Orvoskisérleti célra készitettek
olyan trikét, amely “alak-meméri-
aval” rendelkezik. Ezt a péaciens a
gyégytorna soran viseli és a trikd
“emlékszik” arra, hogy viselGje el-
végezte-e és megfeleléen végez-
te-e el az eldirt gyakorlatokat. Pro-
fi teniszezék és golfozok is kipro-
baltak ezt a trikét, ami megkdnnyiti
szdmukra a leghelyesebb mozdu-
latok begyakorlasét. A trik6 piezo-
elektromos filmmel bevont sza-
lakbol késziil, amelyben a mozgas
erésségének megfeleléen keletke-
zik elektromos fesziiltség, amit fo-

lyamatosan regisztralnak és a jele-
ket utélag ki lehet elemezni.

Olaszorszagban gyartanak
olyan kelmét, amiben szél alaka
LED-eket helyeznek el s ezek kiilon-
b6z6 szinekben vildgitanak. Koktél-
ruhakat, szinhazi jelmezeket készi-
tenek ezzel az eljarassal. A dioda-
kat apré elem téplélja, az aramot
kis rejtett kapcsoléval lehet be-
kapcsolni és vezetékként a kelmé-
be bedolgozott vezetd szalak szol-
galnak.

Dekoréciés célra olyan kel-
mét fejlesztettek ki, amelynek sza-
lai a rajuk esé fényt kiilonb6z6 szi-
nekben verik vissza. A fonalak kozé
acélszalacskakat kevernek, ezeket
olyan festékkel vonjak be, amely
kulonb6z6 hémérsékleteken k-
16nb6z6 hulldmhosszu fénysugara-
kat ver vissza. A kelme egyes része-
inek hémérsékletét szamitdégépes
program valtoztatja és ennek meg-
feleléen megvilagitasakor ezek kii-
16nb6z6 szinekben pompaznak.

Kisérletek folynak olyan na-
gyon lapos és konnyl tranziszto-
rok kifejlesztésére, amelyeket egy-
szer(ien ra lehet nyomtatni a kel-
mékre.

El6térbe kerll az Gn. intelligens
elektronikus polimerek hasznala-
ta a textilgyartasban, amelyek val-
toztatjak elektromos tulajdonsaga-
ikat a mechanikai hatasokra, a hé-
mérséklet vagy a légnedvesség val-
tozasaira.

Ugynevezett tartds fazisval-
t6 mikrokapszuldk beépitésével a
szalak anyagaba elérhetd, hogy a
szal térolni tudja a test melegét és
amikor az lehdl, ismét felmelegit-
se. Ezek a mikrokapszuldk a hémér-
séklettdl fliggden folyékony vagy
szildrd halmazallapotuakka valnak
és a fazisvéltas hét von el ill. ad le.
Az ilyen szalakbdl késziilt termék
egyenletes hémérsékletet biztosit
a visel6jének.

Elektromos vezetoképes-
ségli kelmék konfekcio-
nalasa, kezelése

Az olyan ruhadarabokat, ame-
lyek kelméje elektromosan vezetd
szalakbdl, fonalakbdl késziil, nehéz
szabassal-varrassal kialakitani, mert
azillesztések helyén is gondoskod-
ni kell a vezetéképesség fenntar-
tasarol. Ezért itt el6térbe kertilnek
a teljesen idomozott kotottaruk,
amelyek forméjét szabds és varras
nélkil lehet kialakitani.

Ha a szabés elkeriilhetetlen,
fém nyomdkapcsokkal (patentkap-
csokkal) lehet atvinni az alkatrészek
kozott az elektromos jeleket. Ezek-
hez a nyomékapcsokhoz csatlakoz-
tatjak az un. “e-gombokat” és a ve-
zetd szélakat. Az e-gombok lénye-

gében apré aramkori kartyak, ezek
tartalmazzék a ruhadarab elekt-
ronikai szerelvényeit. A nyomoka-
pocs egyik része az e-gombhoz,
masik része a ruhadarabhoz kap-
csolédik. Az e-gombokat le lehet
venni, ha sziikséges, példdul mo-
sas elott.

A moshatésag egyébként is
kritikus pont. Az 1. dbran bemu-
tatott anyagban a rézszal olyan
erds, hogy birja a moségép okoz-
ta igénybevételt, de a kis aramkari
elemek és a szalak kozotti kapcso-
lat kdrosodhat.

A fejlesztések iranyai

Az intelligens ruhadarabok
hasznalata a polgari tarsadalom-
ban ma még kuriézum szamban
megy. Fejlesztésiik altaldban kisér-

deti stadiumban van, aruk rendki-

vul draga. Egyes becslések szerint

azonban el6bb-utdbb gyors elter-

jedésuik varhato. Ehhez elsésorban

a kovetkezdket kell megoldani:

- megfelel textilanyagokat
(anyagosszetételeket, gyartas-
technoldgiat) kell kidolgozni,

- a kényelmesség, a tetszetdsség

és a tartdssag szem el6tt tartdsa-

val olyan kelmeszerkezeteket kell
kialakitani, amelyek lehet6vé
teszik az elektromos jelatvitelt és

a kulonbozé érzékel6k és aram-

kori elemek szerves beliltetését,

ki kell dolgozni a megfeleld jel-
feldolgozasi médszereket és az
ezekhez sziikséges kommunika-
ciés technoldgiat,

meg kell oldani a termékek

viszonylag konnyt kezelhet6sé-

gét (mosasat, tisztitasat).

Egy intelligens ruhadarab kifej-
lesztése textil- és ruhaipari szakem-
berek, valamint informaciétechno-
légiaval foglalkozé szakemberek
szoros egylttmikodését igény-
li. Mindenek elétt pontosan ki kell
tlzni az elérni kivant célt, és ehhez
a majdani felhasznélasi terileten
miikodd szakemberek ill. a meg-
célzott felhasznalék (pl. orvosok,
edzdk, sportolok vagy masok, akik-
nek a terméket szanjak) bevonasa
is nélkulozhetetlen. Nem véletlen,
hogy neves kutatéintézetek foglal-
koznak ezekkel a témakkal.

Ldzdr Kdroly
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