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A vegan divat azt a divatiranyzatot je-
lenti, amelynek jellemzdéje az allati eredettl
anyagokbol készult divatcikkek (textiliak,
bérok, szérmék és az ezekbdl készult ter-
meékek) elutasitasa.

A veganizmus (vagy ,vegansag”) filozo-
fiai szemléletmod, amelynek célja elsésor-
ban az allatok szabadsaganak és élethez valo joganak fel-
és elismerése, ezért ,kegyetlenségtél mentesnek” nevezik.
Emellett hatasa van az allattenyésztés okozta kornyezet-
terhelés csokkentésére is. A veganok — akarcsak a vege-
tarianusok — kertilnek minden allati eredetd élelmiszert,
de ezenfeltil nem hasznalnak semmilyen egyéb allati ere-
detl terméket sem (még tojast, tejet vagy mézet sem), és
nem vasarolnak allatkisérletekhez kothetd vagy allato-
kon tesztelt termékeket, mert eleve elitélnek minden, az
allatoknak szenvedést okozé tevékenységet.[1]

A vegan kifejezést Donald Watson, a brit Vegan Tar-
sasag (Vegan Society) tarsalapitdja alkotta 1944-ben,
Jtejtermék nélktli vegetarianus” jelentéssel. Watson nem
volt elégedett a ,vegetarianus” széval, mert az nem teszi
érthetévé az inditékot, és csupan a hus étrendbdl valod
kihagyasarol szol. 1951-ben a tarsasag a veganizmus de-
amely szerint az embernek az allatok kizsakmanyolasa
nélkul kellene élnie”. 1960-ban H. Jay Dinshah létre-
hozta az Amerikai Vegan Tarsasagot, a veganizmust az
ahimsza — azaz az él6lények elleni erészak kertilése —
hindu és dzsainista koncepcidjahoz kétve.[14]

A vegan divat

A divat tertiletén a vegan iranyzat azt jelenti, hogy
az ide tartoz6 ruhazati és divatcikkek (1. abra) nem ké-
szlilhetnek allati eredetti szalasanyagokbol, bérbél, szér-
mébdl, tollbdl, ill. olyan anyagbdl, amelynek készitéséhez
barmilyen formaban allati eredeti terméket, segédanya-
got, szinezéket stb. hasznaltak.[2]

A divatipar iranyitéinak megitélése szerint a ve-
ganizmus vilagszerte er6sodik (2. abra). A veganizmus hi-
vei tudatosabban valtoztatnak életmoédjukon és arra t6-
rekednek, hogy fogyasztasi szokasaik is ttikrozzék vilag-
nézetliket: az egészséges életmod, az allatvédelem, a kor-
nyezetvédelem, az un. ,bio-termékek”, a méltanyos

1. abra. Ez mind lehet vegan

egan

Vegadn jelvény

kereskedelem (fair trade) és a fenntarthato
fogyasztas iranti elkotelezettségiiket.[1]

Vegan textiliak

A fentiek értelmében a vegan textilidk
mind noévényi eredeti szalasanyagokbol ké-
szllnek. K6z6s elénytk, hogy biologiailag le-
bonthatok, igy a gyartasban és a hasznalat soran kelet-
kezé hulladékaik koérnyezetkimélé modon artalmatlanit-
hatok (komposztalhatok). A vegan textilidkkal kapcsola-
tos szakirodalom elsésorban az alabbiakat emliti, mint
elényben részesitendéket:[3]

e Biopamut (organikus pamut) — A biogyapotot — a
,k0zbnséges” gyapottal ellentétben — mutragya és no-
vényvédo vegyszerek mell6zésével, viszonylag kis 6nt6z6-
viz-felhasznalas mellett termesztik, és mivel ehhez sem
allati eredetl tragyat, sem rovarirt6 szereket nem alkal-
maznak, megfelelnek a vegan koévetelményeknek, ame-
lyek elutasitjak az allatokkal a szembeni kegyetlen elja-
rasokat.

e Len — A len 6sid6k o6ta a ruhazkodas népszerti
nyersanyaga, amelyet szép fénye, htivos tapintasa, nagy
szakitéereje, rugalmassaga, konnyl fehérithetésége és
szinezhetbésége teszi kedvelt textil- és ruhaipari nyers-
anyagga. Nem allergén és termesztése kevesebb novény-
védo szert és muitragyat igényel.

e Kender — A kender novényvédo szerek vagy mu-
tragyak hasznalata nélkul termeszthetd, igy idealis az
Okologiai gazdalkodashoz. Fogasaban és légatereszté ké-
pességében hasonlit a lenhez. Bar els6sorban muszaki
textiliak készitésére hasznaljak, de pamuthoz keverve
Ujabban megjelent ruhazati termékek (pl. zoknik, cipék)
anyagaként is.[4, 5]

e Lyocell - A muselymek (természetes alapt mes-
kt1lonbo6z6 névényekbdl (elsésorban fabol, de emellett pl.
hinarbél, bambuszbol) allitanak eld, a viszk6z miiselyem-
hez képest joval kornyezetkiméletesebb eljarassal. Tulaj-
donséagai is jobbak, mint a viszkoézszalé: szaraz és nedves
allapotban egyarant erés szal, a belble készult textilia
szép esésy, jol szinezhet6 és gyltrdédésre sokkal kevésbé
érzékeny, mint a viszkéztermékek.

e Modal — Ugyancsak a muselymek egyik fontos
fajtaja. Gyartasahoz fabol nyert cellulozt hasznalnak. A
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2. abra. A vegdn néi divatcikkek (kiegésziték, ruhdk, cipdk)
piacanak névekedési tendencidja az USA-ban
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3. dbra. Néhdny jellegzetes vegan ruhdzati cikk

viszk6zhoz képest jobb lugallésagu, nedves allapotban is
megtartja szakitészilardsagat és kevésbé duzzad (azaz a
beldle készlilt ruhadarab mérettartobb, a mosasban ke-
vésbé ,megy Ossze”).

e Tengeri hindr — A hinar az egyik leggyorsabban
névekvd €l szervezet a Foldén. Okologiai értelemben
azért is kivalo alapanyag, mert mosasakor nem kertilnek
lemorzsolodé, szennyezd részecskék a vizbe, hulladéka
komposztalhato, de allatok szamara takarmanyként is
hasznosithat6. Gazdasagilag is hasznos, hiszen akvafar-
mokon termesztik, ellenérzétt kérilmények kozott, ami
munkat ad a halaszoknak a halaszidényen kiviil esé id6-
szakokban is. A hinarbdl nyert cellul6zbol viszkéz elja-
rassal készitenek muselyemfonalat.[6]

o Kokuszrost — A kokuszdio héjabdl szarmazo ros-
tokbol koteleket, szényegeket, geotextilidkat gyartanak.
A hulladékbdl kinyerhet6 a celluléz, amibdl viszkoéz-elja-
rassal mesterséges szalasanyagot allitanak el6.[7, 8]

o Eukaliptusz — Az eukaliptusz textilipari felhasz-
nalasra alkalmas rostokat nem tartalmaz ugyan, de a be-
I6luk kivont cellulozboél viszkoéz- vagy lyocell-eljarassal
mesterséges szalasanyagot gyartanak.[9]

e Bambusz — A bambusz szarat alkoto rostokbél
kinyerik a cellulézt és abbol viszkozszalat készitenek.[9]

e Szojabab — A szdjabab héjabdl, mint a szdjabab-
feldolgozas melléktermékébdl nyert fehérjébdl, mestersé-
ges szalasanyagot lehet eléallitani. Az anyagot fénye, tar-
tossaga, melegtarté képessége és kényelme jellemzi. Kor-
nyezetkiméld, mert biolégiailag lebonthaté anyag.[10]

Hangsulyozzuk tehat, hogy a tengeri hinar, az euka-
liptusz és a bambusz ,csupan” a beléle eldallitott cellu-
16z, ill. a sz6jabab esetében az azt felépitd fehérje kémiai
feldolgozasaval szolgaltat textilszalak gyartasara alkal-
mas anyagot, kozvetlentil nem alkalmasak fonalak fona-
sara. Az alkalmazott kémiai eljarasok annyira megvaltoz-
tatjak az eredeti noévény esetleges gyogyhatasu (antibak-
terialis, antiallergén stb.) tulajdonsagait — amit a marke-
ting szovegek gyakran félrevezetéen hangsulyoznak -,
hogy azok a fonalban és a késztermékben mar nem érvé-
nyesilnek. Ezeket a jo tulajdonsagokat legfeljebb a tex-
tilkikészités soran lehet mesterséges titon megadni a ru-
haanyagoknak, azonban ezek az utélagos kezelések mas
nyersanyagu textilidkon is alkalmazhatoék.

Minthogy ezek a névényi eredeti szalakbol készitett
textiliak mar nem hordozzak az eredeti névény tulajdon-
sagait, az is szabaly-talan, ha példaul ,bambuszzoknit”
vagy ,eukaliptuszinget” reklamoznak, hiszen a termék
val6jaban nem kozvetleniil bambusz- ill. eukaliptuszros-
tokbdl készil (mint ahogy a pamut esetében valéban a
gyapotnovény termésérdl levalasztott szalakbol készil a
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fonal), hanem az azokbo6l kémiai atalakitas ttjan nyert
mesterséges viszkoz- vagy lyocellszalakbol.[9]

A felsorolt noévények ill. a belélik eléallithaté sza-
lasanyagok mellett a vegan szemléletnek megfelelnek a
szintetikus szalasanyagok is, amelyeket kéolajszarmazé-
kokbdl, tisztan kémiai tton allitanak elé és semmilyen
kapcsolatuk nincs allatokkal. Ezek ko6zott a vegan divat
szamara ktilondsen fontosak azok a fajtak, amelyeket Gj-
rahasznositott szintetikus anyagokbo6l készitenek, hiszen
ezek hozzajarulnak a fejlédés fenntartasahoz. Ilyen elsé-
sorban az

e Ujrahasznositott poliészter — amelyet elsésorban
mutianyag- (PET-) palackokbol allitanak el és az

e Ujrahasznositott poliamid — amihez féleg elhasz-
nalt nejlontextiliak (pl. harisnyak, tonkrement halaszha-
16k, szényegek, hulladékfonalak- és -kelmék stb.) szol-
galtatjak az alapanyagokat.

A kornyezetvédelem szempontjabol kétségtelen hat-
rany az, hogy az ezekbdl az anyagokbol készilt textiliak
mosasanal elkertilhetetlentil apré mikro-mtGianyagré-
szecskék kertlilnek a szennyvizbe és onnan a természetes
vizekbe, amelyek karos szennyezé hatasara a kérnyezet-
védok mar felhivtak a figyelmet. Ezeket a legfeljebb 5 pm
méret1, szemmel nem is lathaté részecskéket a szenny-
viztisztitasi folyamat sem tavolitja el.

Vegan boérpétlok, miiszérmék

A textil-
anyagokon kivtil
a borok és szér-
mék is nagy sze-
repet jatszanak
a divatiparban,
igy a vegan
szemlélet ezekre
is kiterjed (4.

abra). Mivel
azonban a va-
lodi bér és

4. abra. Szérme utanzati vegan taska

szérme jellegze-
tesen allati ere-
detls, ezeket a vegan divat elutasitja és csak azokat az
anyagokat engedélyezi, amelyek kinézetlikben és tulaj-
donsagaikban hasonlitanak ugyan a valodi bérékhoz ill.
szérmékhez, de amelyeket mesterséges uton allitottak
elé. Minden bérhéz hasonlé megjelenésti és azzal azonos
felhasznalasu — azaz ,bér hatast” — anyagot, amely nem
allati eredett1, vegan bdérnek nevezhetiink Ezeket az
anyagokat harom csoportba soroljak:
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e természetes eredetil anyagok, példaul
— MuSkin (a Phellinus ellipsoideus gomba ka-
lapjabol készil),
— Kombucha (baktériumok és élesztégombak
szimbiotikus kulturajabol késziil),
— SnapPap (celluloz és latex keveréke),
o tulnyomoérészt miianyagbdl, de természetes anya-
gok felhaszndlasdval késziltek, példaul
— Appleskin (almahulladékbol készilt pépet
szovetre laminalnak),
— Desserto (kaktuszlevélbdl nyert fehérje és
muanyag keveréke),
— Pinatex (ananaszlevél és muanyag keveréke),
— Vegea (a sz6l6 magjabdl nyert olaj és a sz616
egyéb réseinek keverékébdl készilt polimeri-
zatum és természetes szalak kombinacidja),
— Teak Leaf (teakfa leveleibél), tovabba
e kizarélag milanyagbdl készult termékek, példaul
a hagyomanyos PVC vagy poliuretan (PUR).

Ezek az alternativ anyagok — amelyeket semmikép-
pen nem szabad ,bér”’-nek nevezni! — nem jobbak, mint a
valodi bér, ktilondsen tartéssag szempontjabol marad-
nak el attél, aminek nyilvan-
val6 kovetkezményei vannak a
fenntarthatosagra.[11]

Bizonyos mértékig ide so-
rolhaték az Un. parafaszove-
tek is, amelyek valamilyen
szokvanyos (pl. pamut/poli-
észter Osszetételll) szovetre la-
minalt, rendkivil vékony para-
faréteget jelentenek és amiket
ruhazati cikkek (5. abra), ci-
pok, bérdiszmuiaruk, butor-
karpitok, csomagoléanyagok,
valamint muszaki felhaszna-
lasu termékek (pl. tomiték, szi-
geteléanyagok) készitésére
hasznalnak.[12]

A szérmék esetében a
muszérmék felelnek meg a ve-
gan kovetelményeknek, amelyek ktlonbozé szintetikus
(gyakran részben ujrahasznositott) szalasanyagokbol,
kotés- vagy szovéstechnologiaval készlilnek és mind kul-
sejukben, mind tulajdonsagaikban (f6leg melegtartd ké-
pességukben) egyenértéktiek a természetes szérmékkel.

5. dbra. Parafaszévet
mellény

A Vegan Védjegy

A veganizmus hivei szamara fontos, hogy felismer-
jék azokat a termékeket, amelyek anyaga megfelel a ve-
gan kovetelményeknek. Ehhez nytjtanak segitséget azok
a tanusitvanyok, amelyeket ezeken az arucikkeken be-
jegyzett védjegyek formajaban feltiintetnek. Ahhoz, hogy
egy termék megkapja ezt a jogot, gondos és hiteles

vizsgalatokon kell ates-
nie, amit szakositott la-
boratériumok végeznek
el. Ilyen tanusitas pél-

daul a birminghami
(Egyesult Kiralysag)
székhelyi The Vegan A

Socety altal 1999-ben
bevezetett Vegan Véd-
jegy (Vegan Trademark)
(5. abra). Nemcsak ru-
hazati cikkeken alkal-
mazzak, hanem kozme-
tikumokon, élelmiszereken, italokon, haztartasi cikke-
ken stb. is.[13]

cQan

6. abra. A Vegan Védjegy
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