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Uj fejlesztések a funkcionalis ruhazatok
korében

Lazar Karoly

A funkciondlis ruhdzat” igen tig fogalom: tulajdonképpen
magaban foglalja a kozonséges, mindennapi hasznalatra
szant ruhadaraboktél eltéré Osszes ruhazati terméket, a
legkiilonb6z6bb munka- és védéruhdktol kezdve a j6 koz-
Crzetet, az egészségmegodvast a hagyomanyostol eltéré mo-
don biztosité ruhadarabokon at az Un. intelligens ruhizat
korébe tartozo ,viselheté informaciétechnikaig”.

Munkaruhdkat és védéruhdkat mar igen régota készit a ru-
haipar, de ahogy a muszaki fejlédés halad, ezek teriiletén is
egyre Gjabb és Gjabb megoldisok ldtnak napviligot, még na-
lunk is. Gondoljunk csak arra, hogy az egy-két évtizede még
altaldnosan hasznalt kék vagy szirke ,overalt” felvaltottak a
feltind szind, nagy szilardsaga szalakbol készilt, az adott
munkahely specialitdsait is figyelembe vevé hészigetels vagy
vegyszerdllo, a szabadban végzett munkikhoz az idGjaras vi-
szontagsagai (eso, sz€l, hideg) ellen védo oltozékek, és mas
hasonlok. A f6 cél ma az adott munka koérilményeibdl ado-
d6é  kovetelmények leheté legteljesebb  kielégitése
(hévédelem, nedvesség elleni védelem, vegyszerek hatdsa el-
leni védelem, dramiités elleni védelem, sztatikus feltéltGdés
elleni védelem, mechanikai sériilések elleni védelem, felting
lathatésag stb.), a megfelelé szilirdsag, a kényelmes viselet
(ami nem csak a szabasvonalak helyes kialakitdsara vonatko-
zik, hanem ruhdzatfiziolégiai szempontok figyelembe vételé-
re is), a kénnyd tisztithatésdg, hossza élettartam. Nincs tehat
egységes munkaruha vagy védoruha, szinte ahdny foglalkoza-
si ag, annyiféle tipust kell kifejleszteni.

Mindebben nagy szerepet jitszik a megfeleld nyersanyag
és kelmeszerkezet kivalasztasa, és természetesen a ruhdzat for-
mai kialakitdsa és az alkalmazott konfekciétechnolégiai meg-
olddsok. A természetes nyersanyagok mellett igen fontosak a
kiilonboz6 szintetikus szalasanyagok, amelyek valtozatos tulaj-
donsigaikkal a legkiilénbozGbb fizikai és kémiai kévetelmé-
nyek kielégitését lehetové teszik. Ami az alkalmazott kelmefaj-
takat illeti, egyre gyakrabban talilkozunk az Gsszetett, rétegelt
kelmeszerkezetekkel, a specidlis kikészitési eljarasokkal. Nagy
hangsulyt fektetnek manapsig arra, hogy a ruhazat a munka
kozben keletkez6 izzadsigot gyorsan és hatékonyan elvezes-
se a test feliiletérdl, ennek érdekében olyan kelmeszerkezete-
ket alakitanak ki, amelyek beltil nem nedvszivo szintetikus fo-
nalbdl, kiviil pedig a nedvességet felszivé és a feliileten gyor-
san elparologtatni képes természetes szalbodl (f6leg pamutbol)
allnak. A nedvesség a szintetikus fonalbél allé rétegen hamar
atjut, és mivel ez
maga nem vagy alig
szivja be a nedves-
séget, szdraz €rzetet
kelt. Vannak ma
mar olyan fonalak
is, amelyek szerke-
zetliknél fogva biz-
tositjdk ezt a hatdst,
ilyen példaul a dri-
release® fonal (1.
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1. dbra. A dri-release®fonal szerkezete [2]

abra), amely poliészter mikroszilak és igen kis mennyiségd
pamutszdl keverékébdl készil. J6l ismert ndlunk is a Gore-
Tex®, egy mikromembrin-szerkezettel ellitott, tobbrétegi kel-
me (egyébként mdsok is gyartanak hasonldkat, mas néven),
amely a kiils6 nedvességet kizarja, a testpdrat viszont kienge-
di. A membranban 1 cm*en 1,4 millidrd nyilds van, ezek olyan
aprok, hogy a kiviilrél j6v6 vizeseppeket nem engedik 4t, de
beliilrél a vizgéz (para) ki tud jutni (2. dbra). Egy misik vilto-
zata, a Windstopper® (szintén a Gore gyartmanya), ez a Gore-
Tex®-hez hasonléan pdradteresztd, de nem vizhatlan.
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2. dbra. Vizzdrd rétegezett kelme

Egész kilonleges hoszigeteld ruhazatot készitenek pél-
daul az Grhajésok és a sarkkutatok szdmara, amelyben a
hészigetelést aerogél réteg latja el (3.dbra). Az aerogél a ma
ismert legkénnyebb és legkisebb srlségi szilird anyag.
Szivacsos szerkezetd, rendkivil pordzus, térfogatit 99,8
szazalékban levegé teszi ki. Ebbél eredd kis hévezets ké-
pességének koszonhetSen nagyszerd hészigetels.

Egy masik djdonsdg a ,kerdmianyomds”, a Ch. Eschler
cég talalmanya. Kotott kelmét poliuretan réteggel latnak el,
amibe nyomdstechnoldgiai eljarissal gyémantkemény kera-
miarészecskéket dgyaz-
nak be, ez a kezeletlen
kelméhez képest kétszer
akkora kopdsillésagot,
ugyanakkor csiszos feli-
letet is biztosit. A termé-
ket elsGsorban kerékpar-
versenyzok nadragjanak
készitésére fejlesztették
ki, de készitenek beldle
mas, féleg kiilonféle spor-
tokhoz hasznalt ruhadara-
bokat is, példiul hosszu-
tavfutdk, sizék, motor- ; :
versenyzOk szdmdra, de a 3. dbra. Aerogéllel bélelt, sarkvidéki
katonasig részére is. A hideg ellen védd dzseki [5]
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4. dbra. ErzékelSkkel elldtott alsding [6]

keramianyomdssal késziilt kelme csiszos volta példaul ab-
bél a szempontbdl elényés, hogy ha a versenyzé elesik, ke-
vésbé van kitéve horzsoldsos sériiléseknek.

A viselhetS informaciotechnika” ma mar nem szamit
igazan ujdonsagnak, egyre t&bb alkalmazisi teriileten talal-
kozhatunk vele, mind a sportok, mind az egészségvédelem
terén, de még a szérakoztaté elektronika alkalmazasiban is.
Hila a textil-, a ruha- és az elektronikai elemeket gyarté
ipar fejlesztGinek, akiknek kozds munkdja e téren nélkiiloz-
hetetlen, létezik muiholdas helymeghatirozé (GPS) készii-
lekkel, beépitett mobil telefonnal vagy MP3 lejatszéval és a
hozza tartozé fejhallgat6val felszerelt dzseki, az emberi
szervezel kilonbozé életfunkcisit érzékels alséing (4. ab-
ra), automatikus gyogyszeradagoléval ellitott alséruha és
még sok mis. Ujabban mar a ruhdzatba beépitett képerny6t
is készitettek, amelyen videoképek jelenitheték meg és ami
— hogy az érdekesség mellett valami valéban hasznosra is
szolgdljon — vildgité biztonsdgi kdpenyen is alkalmazhaté
(5. abra). Az ezekhez a megoldasokhoz tartozé elektronikus
berendezéseket — vagy azok egy részét — nem kiilon e cél-
ra kialakitott zsebekben kell elhelyezni, hanem ezek szer-
ves részét képezik maganak a kelmének, amelybe beleszo-
vik a huzalokat és beépitik a mikroprocesszorokat, hajléko-
nyan kialakitott billentytzetet, esetleg még a napelemeket
is, €s az egyéb szerelvényeket. Ez jelentds kdnnyebbséget
jelent a ruhadarab viselGjének. Nagy szerepet jitszanak az
ilyen alkalmazdsokban az elektromossigot vezets szinteti-
kus szalak, amelyek fejlesztésén szimos kutaté dolgozik.
Mindezek egyeldre tobbnyire még kisérleti staidiumban, fej-
lesztés vagy kiprobilas alatt vannak, de hogy a nem tul ta-
voli jévében szamithatunk az elterjedésiikre, abban bizto-
sak lehetiink.

A védéruhdk egy specialis fajtdja a népszerden csak ,go-
ly6allé mellényként” emlegetett ruhadarab, amelynek fon-
tos vilfaja az, amely szurds, vagas okozta sériilés ellen vé-
di a viselGjét. Ausztrilidban — a gyapjui hazajiban — ennek
olyan valtozatat fejlesztették ki, amely a gyapji kellemes vi-
selési tulajdonségait egyesiti a nagyszilirdsigi szintetikus
szalak mechanikai ellenalld képességével. Als6- és fel-
séruhazati termékeket egyarant készitenek igy, amiket féleg
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a buntetésvégreha-
jtasban, a
rendorségnél és a
katonasignal dol-
gozok szamara
ajanlanak és Uj-Zé-
landban mar be is
vezették.

A gyapjut mas
tertileten is haszno-
sitidk az intelligens
textilidk gyartdsa-
ban.  Ugyancsak
Ausztralidban dol-
goztak ki olyan el-
jardst, amellyel
alakra emlékezé és
elektroaktiv  poli-
merekkel  vonjak
be a gyapjikelmét s
ezzel alkalmassa te-
szik arra, hogy hé vagy elektromos hatasra megfeleléen rea-
galjon. A gyapju proteinjének savas és bazikus csoportjai j6
ioncseréld tulajdonsigot biztositanak, és a protein megfeleld
modositasiaval a gyapji alkalmassa tehetd példaul nehézfé-
mek megkotésére. A gyapji reakcioképessége lehetdvé teszi,
hogy enzimeket kodsson le, ami kihasznilhaté kénnyen tisz-
tithat6é vagy baktériumellenes ruhadarabok készitésére, vagy
olyan muszaki felhasznalasu textiltermékek gyartasara, ame-
lyekkel a levegé egyes szennyezGanyagai hatastalanithatok.

5. dbra. Vildgito biztonsdgi kopeny [7]
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Hészabalyozo o6ltozet -
kutyaknak is!

Egy német cég mar nem csak az emberekre,
hanem kedvenc hézidllataikra is gondolt,
amikor olyan ,kabétokat” és takarokat hozott
forgalomba kutyik szamdra, amelyek készi-
téséhez az Un. PCM (halmazallapot-valt6)
anyagokkal telitett textilidkat hasznal.

Mint ismeretes, ezeket az anyagokat nano-méretii kapszu-
lakban helyezik el a szilak kozott. A kapszuldk tartalma hi-
degben megfagy és hét ad le, melegben pedig felolvad és hét
von el. A halmazallapot-valtozas tehat bizonyos hatarok ko-
z6tt kiegyenliti a kiilsé homérséklet ingadozasait és egyenle-
tesebb hémérsékletet biztosit a ruhadarab visel6jének — ez
esetben az dllatnak.
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